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Dersin Amaci psikolojik danisma siirecinin 6gretilmesidir.

Bu dersin amaci kuramsal bilgiler 1siginda aile ve evlilik iligkileri sorunlarinin anlasiimasi ve evlilik 6ncesinde bireylere sunulacak

Bu ders; Evlilik Oncesi Donem ve Romantik {liskiler,Es Segimi ve Es Seciminde Onemli Faktrler,Evlilik Oncesi Psikolojik Danismada Ele
Alinan Konular ,Evlilik Oncesi Grupla Psikolojik Danisma,Evlilik Oncesi Psikolojik Danismada Kullanilan Teknikler,Evlilik Oncesi

Dersin icerigi Psikolojik Danismada Kullanilan Alistirmalar,Ara Sinav,Evlilik Oncesi iliski Gelistirme Programlar,Evlilik Oncesi Psikolojik Danismanin

Etkileri ,Ask ve Agk Kuramlari,Evlilik C)ncc_esi Dénem ve Romantik iliskilerde Sorunlar,Baglanma Kuramlari ve Romantik
Iliskiler,Yakin Iligkiler, Ttrkiye'de Evlilik Oncesi Iliski Gelistirme Programlari; konularini igermektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari Ogretim Yontemleri | Olgme Yontemleri
1.Bu dersin sonunda 6grenci; 1. Es secim kuramlarini agiklar. 1.1. Cekiciligin belirleyicilerini tanimlar. 1.2. 10,12, 18.2.3. 7 A CE
Kendi yakin iligkilerini bilimsel bir cergevede analiz eder.  1.3. Es segimini etkileyen kisisel ve gevresel faktorleri yorumlar. [ '
2. Saglikh yakin iliskilerin 6zelliklerini agiklar. 2.1. Baglanma bakis agisina gore cocukluktaki ve yetiskinlikteki yakin iligkileri

; ) > ) a3 " AV 1,10,2,3,4,8 A CE
yorumlar. 2.2. Aile kurumunun iglevlerini agiklar. 2.3. Bireylerin cinsel saglik gereksinimlerini siralar.
3. Evlilik 6ncesinde uygulanacak psikolojik danisma stireglerini planlar. 3.1. Evlilik 6ncesi psiko-egitim programlari hazirlar.
3.2. Bu stiregte kullanilabilecek psikolojik danisma tekniklerini uygular. 3.3. Evlilik 6ncesinde psikolojik danigmada kullanilan 1,10,2,21,3 A CE
alistirmalari uygular.

Ogretim Yontemleri 7: Rol Oynama, 8: Grup Calismasi

1: Anlatim, 10: Beyin Firtinasi, 12: Ornek Olay, 18: Vaka Calismasi, 2: Soru - Cevap, 21: Video, 3: Tartisma, 4: Alistirma ve Uygulama,

élgme Yontemleri A: Yazili sinav, C: Odev, E: Kisa Sinav

Ders Akisi

Sira |Konular

On Hazirhk

1 Evlilik Oncesi Dénem ve Romantik ligkiler Belirtilen kaynaklardan ilgili bélimler okunacaktir.
2 Es Secimi ve Es Seciminde Onemli Faktorler Belirtilen kaynaklardan ilgili béltimler okunacaktir.
3 Evlilik Oncesi Psikolojik Danismada Ele Alinan Konular Belirtilen kaynaklardan ilgili bélimler okunacaktir.
4 Evlilik Oncesi Grupla Psikolojik Danisma Belirtilen kaynaklardan ilgili bélimler okunacaktir.
5 Evlilik Oncesi Psikolojik Danismada Kullanilan Teknikler Belirtilen kaynaklardan ilgili bélimler okunacaktir.
6 Evlilik Oncesi Psikolojik Danismada Kullanilan Alistirmalar Belirtilen kaynaklardan ilgili béltimler okunacaktir.
7 Ara Sinav Belirtilen kaynaklardan ilgili bélimler okunacaktir.
8 Evlilik Oncesi iliski Gelistirme Programlar Belirtilen kaynaklardan ilgili bélimler okunacaktir.
9 Evlilik Oncesi Psikolojik Danismanin Etkileri Belirtilen kaynaklardan ilgili bélimler okunacaktir.
10 Ask ve Agk Kuramlari Belirtilen kaynaklardan ilgili bltimler okunacaktir.
11 Evlilik Oncesi Dénem ve Romantik iliskilerde Sorunlar Belirtilen kaynaklardan ilgili béltimler okunacaktir.
12 Baglanma Kuramlari ve Romantik iliskiler Belirtilen kaynaklardan ilgili bélimler okunacaktir.
13 Yakin iligkiler Belirtilen kaynaklardan ilgili bélimler okunacaktir.

14 |Turkiye'de Evlilik Oncesi liski Gelistirme Programlari

Belirtilen kaynaklardan ilgili bltimler okunacaktir

Kaynaklar

Evlilik Oncesi Psikolojik Danisma ( Melek Kalkan, Zeynep Hamamci, Ilhan Yalgin, Yayinevi: Ani Yayincilik)Evlilik Ve Yakin iligkiler ( Niliifer Ozabaci)

Evlilik Okulu ( Haluk Yavuzer REMZI KITABEVI )

Evlilik Oncesi Cift EGitimi (Yrd. Dog. Dr. Biilent Sen NOBEL AKADEMIK YAYINCILIK)
Ask Evlilik Sadakatsizlik (Prof. Dr. Mehmet Z. Sungur BUYUKADA YAYINCILIK)
Evlenmeden Once (Dogan Ciiceloglu REMZI KITABEVI)




