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Dersin Yardimcilan

Dersin Amaci

Hasta ve saglam gocuk ayinmini yapabilmek, saglam gocuklarin izlemi ve koruyucu tip uygulamalarini gergeklestirebilmek, gocukluk
cadi hastaliklarini taniyip tedavi edebilmek igin yeterli bilgi ve uygun becerileri elde etmesidir.

Dersin icerigi

Bu ders; Bas Boyun Muayenesi ,Karin Muayenesi ,Dolasim Sistemi Muayenesi,Solunum Sistemi Muayenesi,Genitolriner Sistem
Muayenesi,Norolojik Muayene,Deri, Lenf Bezi, Ekstremite Muayenesi,Yenidogan Muayenesi,Yenidogan Restisitasyonu-1,2,Perinatal
asfiksi,Mekanik dogum travmalari,Yenidoganda metabolik bozukluklar,Yenidoganda solunum sikintisi,Yenidogan sepsisi ve
menenjit,Akut Febril ve Afebril Konviilziyon,Epilepsi ve Epileptik sendromlarin siniflandirimasi,Akut biling bozukluklari,Serebral
Palsi,Mental ve motor gelisme geriligi,intrauterin infeksiyonlar,Prematiire ve intrauterin bilyiime geriligi, sorunlari ve bakimi-
1,Prematiire ve Intrauterin biiylime geriligi, sorunlari ve bakimi-2,Nérodejeneratif ve nérometabolik hastaliklar,Yenidogan sariligi-1 -
2,Nérokutan hastaliklar, Yenidogan konviilziyonlari, Diabetik anne bebegi, Tetanoz,Antibiyotikler-1 -2, Temel ve Ileri Yasam Destegi-1-
2,Dokiintilt hastaliklar - 1-2,Néromuskuler hastaliklar,Kritik hastaya yaklagim,Zehirlenmeler,Antiviral ve antiparaziter
ilaglar,Cocuklarda beslenme,Cocuk istismari,Kaza ve Yaralanmalardan Korunma,Rutin Asi Uygulamasi-1-2,Cocuk izleminin
prensipleri,Cocukluk déneminde vitamin gereksinimleri,Biling degisikligi,Pediatrik akciger grafisi ve eriskinden farkliliklari,Cocukluk cagi
menenjitleri ve Ansefalitler-1-2,Ust solunum yolu infeksiyonlari ,Brucella,Kabizlik,Semptomdan Taniya Hepatomegali,Semptomdan
Taniya Burun kanamasi ,Malnitrisyon-1-2,Cocukluk cagi anemilerine yaklagim,Atesli ve sik enfeksiyon gegiren gocuga yaklagim,Akut
ishal,Nutrisyonel Anemiler (Demir eksikligi anemisi, Megaloblastik anemi),Semptomdan Taniya Eklem sisligi/agrisi ,Semptomdan
Taniya Odem,Gastrointestinal Kanamalar,Karaciger enzim yiiksekligine yaklagim,Alt solunum yolu Enfeksiyonlari-1-2,Bogmaca, difteri,
kabakulak,Semptomdan Taniya Karin agrisi,Semptomdan Taniya Splenomegali,Hemoglobinopatiler (Talasemi, Orak hiicreli
anemi),Allerjik rinit, atopik dermatit, Anafilaksi-1-2,Semptomdan Taniya Boyunda sislik,Hisiltil gocuga yaklagim,Konjenital ve Edinsel
kemik 1ligi Yetmezligi ve Otoimmun Hemolitik Anemi,Kronik ishal,Cocukluk caginda kronik akciger hastaliklari-1-2,Sistemik Hastaliklarin
Hematolojik Bulgulari,Semptomdan Taniya Cok idrara gikma,Semptomdan Taniya Dokiinti,Astim ve tedavisi-1-2,Semptomdan Taniya
Asin aglama,immun yetmezlige yaklagim ve tedavi,Antikor eksikligi ve kombine immun yetmezlikler, Tiiberkiiloz,Semptomdan Taniya
Basadrisi,Parazitozlar,Salmonella ve Sigella infeksiyonlari,Stafilokok enfeksiyonlari,Semptomdan Taniya Cocukta sarilik,Fagosit ve
Kompleman eksiklikleri,Losemiler 1,2 (ALL) ,Semptomdan Taniya Ataksi,Kemik iligi nakli,Kanama- pihtilasma bozukluklari-1-
2,Semptomdan Taniya Hematiri,Gocukluk gadi onkolojik hastaliklar-1-2,Semptomdan Taniya G6gtis adrisi,Febril nétropeni ve Onkolojik
aciller,Adrenal hastaliklari-1-2,Semptomdan Taniya Allerjik reaksiyon,Konjenital adrenal hiperplazi,Hipoglisemi,Nefritik
sendrom,Semptomdan Taniya Garpinti,Ergenlik gelisimi, erken ve gecikmis ergenlik-1-2,Nefrotik sendrom,Semptomdan Taniya
Yenidodanda sarilik,kardiyak Uftiriimler ve ek sesler,Akut romatizmal ates,Semptomdan Taniya Bogaz agrisi,Cinsel Farklilasma
bozukluklari,Boy kisaligi,Paratroid hastaliklari,Rasitizm,Cocuklarda iseme disfonksiyonu,Dogumsal metabolizma hastaliklari-1-
2,Myokardit-endokardit- perikardit ,Cocukluk caginda obezite, Vaskiilitler ve HUS,SLE, Aritmi-1-2,Kardiyomiyopatiler,Sivi, elektrolit,
dengesi ve bozukluklari-1-2-3,Asit baz dengesi ve bozukluklari,Ketoasidoz (patogenez ve klinik),Siyanotik Kalp
Hastaliklari,Hipotroidi,Senkop ve ani éliimler,Asiyanotik Kalp Hastaliklari-1-2,Uriner sistem taglari,Hipertansiyon; konularini
icermektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Ogretim Yontemleri | Olgme Yontemleri

Bebek, gocuk ve adolesanlarin normal biiylime ve gelisim durumlarini degerlendireceklerdir.

Biiylime ve gelisimi etkileyen hastaliklarin uygun tedavilerini yapabileceklerdir.

Konjenital ve kalitsal hastaliklarin gocuklar ve aileleri lizerinde etkilerini anlayacaklardir.

Cocuklarin beslenme gereksinimlerini bilecek ve en sik goriilen beslenme bozukluklarini saptayip tedavi edecektir

Ulusal asi programini, asilarin endikasyon ve kontrendikasyonlarini ve agi uygulamasini bilecektir

Cocukluk ve ergenlik doneminde en énemli davranigsal ve sosyal sorunlari taniyacaklardir.

Bebek, gocuk ve ergenlerin hastaliklarinin ve yaralanmalarinin éniine gegecek 6nlemleri almak

Pediatrik acil durumlar igin tedavi 6nceliklerini belirleyebilir

Cocuklarda uygun fizik muayene yapabilecek, normal ve patolojik muayene bulgularini taniyabilecektir
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Bilgi - Cocuk ve bebek &ltim hizlarinin Glkenin gelismislik diizeyi ile olan iligkisini tanimlar, gocuk Sliimlerinde yenidogan
déneminin 6neminin farkinda olur, saglikli beslenme ve agilamanin gocuk 6lim hizlar (izerindeki koruyucu etkisini agiklar,
gocuk Olimlerinin azaltiimasi ile ilgili saglik politikalarini tartisir.Pediyatrik anamnez alir ve fizik muayeneyi yapar, anormal
vital bulgulari ve acil durumlari tanimlar ve acil midahaleyi yapar.Anne siitiniin nemini bilir, dogru emzirme yontemlerini
uygular, emzirmeyi tesvik eder.Bebek beslenmesi, tamamlayici beslenme, gocuk ve ergen beslenmesinin, K ve D vitamini
uygulamasinin dogru yapilmasini sadlar.Cocukta antropometrik 6lgtim yapar, normal gocuk biiylimesini persantil (izerinde
izler, anormal sapmalari tespit edip soruna ¢6ziim bulur veya uygun béliime sevk eder, boy kisaligi tanisini koyar ve
uzmanina sevk eder.Ulusal Asi programina gore badisiklama yapar, asilarin yan etki ve kontrendikasyonlarini dikkate
alir.Saglam gocuk izlemi yapar, taramalarin 6nemini bilir, kazalardan korunma igin alinmasi énlemler konusunda anne-babayi
editir, gocuk istismarini tanir ve korunma yontemlerini uygular.Atesli gocukta atese neden olan sik nedenleri (list ve alt
solunum yolu enfeksiyonu, otit, akut ishal vb) tanir ve tedavi eder, atese ydnelik tedaviyi uygular.Meneniit ve ansefalit,
neonatal sepsis, yenidoganda solunum sikintisi, cocukta solunum yetmezligi, anafilaktik sok, dehidratasyon ve sok,
hipokalsemi-hiperkalsemi, hipoglisemi diyabetik ketoasidoz, yenidogan ve gocuk konviilziyonu, zehirlenme (basta
parasetamol ve organofosfat zehirlenmesi olmak tizere)ve onkolojik acilleri tanir, acil tedavisini yapar ve uzmanina sevk
eder.Alerjik hastaliklar, Febril konviilziyon, solunum yetmezligine yol agabilecek pnémoni, astim gibi hastaliklar, kalp
yetmezIigi ve anemi tanisini koyar ve tedavi eder.Kanama diyatezine yol acan pihtilasma faktér ve trombosit hastaliklari,
dogumsal metabolik hastaliklar, sik goriilen bobrek hastaliklar (nefrit, nefrotik sendrom, hemolitik Gremik sendrom gibi) ve
romatolojik hastaliklar (sistemik lupus eritamatozus, idiyopatik romatoit artrit gibi), dogustan veya akiz kalp hastaligi,
tuberkiiloz, 16semi ve lenfoma, Hipotroidi-hipertroidi, diyabet, hipoparatroidi-hiperparatroidi, Epilepsi, ndrokutan hastaliklar,
kas hastaliklari ve immiin yetmezlikten, stiphelenir ve uzmanina sevk eder.Yenidogan sariliinda tani testlerinin sonuglarini
yorumlayarak tani koyar, risk faktorlerini agiklayarak danismanlik ve izlemini yapar ve sikigin azaltiimasina yonelik énlemleri
aciklar.Perinatal asfiksisi olan bebekte erken hipotermi tedavisinin dnemini agiklar, normal, erken ve gecikmis puberteyi
tanimlar, Normal siniis ritmini, supraventrikiiler ve ventrikiler tagikardiden ayirir.

Beceri - Cocuklarda temel yasam destegi saglar ve Yenidogan canlandirmasi yapar, Glasgow koma skorlamasi yapabilir.
Emzirme danigmanligi yapar.EKG geker ve dederlendirir. Defibrilator kullanimini gosterir. Mikroskopta periferik yayma
degerlendirir. Kan basinci 6lgimiini ve inhale ilag kullanimini gosterir.

Tutum - Tani yontemlerini basitten karmasiga basamaklar halinde kullanir.Akilcr ilag kullamimi ilkelerini uygular.Hastalar,
hasta yakinlari ve calisma arkadaslari ile yazili ve s6zlii olarak etkili iletisim kurar.Topluma yonelik danigmanlik hizmeti
verirken (badisiklama, beslenme,biiylime, gelisme, anne sitiiniin 6nemi) dikkat edilmesi gereken prensipleri agiklar.Aile
hekimligi hizmeti sunarken kanitina dayali tip uygulamalarini ve kendi kendine 6grenme metodlarini etkin sekilde
kullanir.Hekimlik uygulamalarini yaparken giincel literatiirii takip eder.Aile hekimligi hizmetini yiritirken bildirimi zorunlu
hastaliklari birinci basamak diizeyinde, tanir, bildirimini yapar.Cocuklarda dogru tani igin iyi bir hikaye (aile hikayesi dahil) ve
tam bir sistemik muayenenin 6neminin farkinda olur. El hijyeni uygulamasinin gocuk hastaliklari pratiginde olmazsa olmaz,
enfeksiyonlardan korunma igin en 6nemli ve mutlak gerekli oldugunu bilir, yapar ve bu konuda rol model olur.

9. En 6nemli neonatal ve Pediatrik sorunlarin nedenleri ve patogenezini tanimlar.

10. Uygun Teghis araglari ve en 6nemli yenidogan ve pediatrik sorunlar igin tedavi segeneklerini tanimlar.

Ogretim Yontemleri

Olcme Yontemleri

Ders Akisi

Sira |Konular On Hazirhk
1 Bag Boyun Muayenesi
2 Karin Muayenesi
3 Dolagim Sistemi Muayenesi
4 Solunum Sistemi Muayenesi
5 Genitolriner Sistem Muayenesi
6 Nérolojik Muayene
7 Deri, Lenf Bezi, Ekstremite Muayenesi
8 Yenidogan Muayenesi
9 Yenidogan Restisitasyonu-1,2

10 Perinatal asfiksi

11 Mekanik dogum travmalari

12 Yenidoganda metabolik bozukluklar

13 Yenidoganda solunum sikintisi

14 Yenidogan sepsisi ve menenjit

15 Akut Febril ve Afebril Konviilziyon

16 Epilepsi ve Epileptik sendromlarin siniflandiriimasi
17 Akut biling bozukluklari

18 Serebral Palsi

19 Mental ve motor gelisme geriligi

20 Intrauterin infeksiyonlar

21 Prematiire ve Intrauterin bilyiime geriligi, sorunlari ve bakimi-1
22 Prematiire ve Intrauterin bilyiime geriligi, sorunlari ve bakimi-2
23 Noérodejeneratif ve nérometabolik hastaliklar

24 Yenidogan sariligi-1 - 2

25 Norokutan hastaliklar

26 Yenidogan konviilziyonlari

27 Diabetik anne bebegi

28 Tetanoz

29 Antibiyotikler-1 -2

30 [Temel ve leri Yasam Destegi-1-2

31 Dokiintilu hastaliklar - 1-2

32 Noromuskuler hastaliklar
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33 Kritik hastaya yaklasim

34 Zehirlenmeler

35 Antiviral ve antiparaziter ilaglar

36 Cocuklarda beslenme

37 Gocuk istismari

38 Kaza ve Yaralanmalardan Korunma

39 Rutin Asi Uygulamasi-1-2

40 Cocuk izleminin prensipleri

41 Cocukluk déneminde vitamin gereksinimleri

42 Biling degisikligi

43 Pediatrik akciger grafisi ve eriskinden farkliliklari
44 CGocukluk ¢agi menenijitleri ve Ansefalitler-1-2
45 Ust solunum yolu infeksiyonlari

46 Brucella

47 Kabizlk

48 Semptomdan Taniya Hepatomegali

49 Semptomdan Taniya Burun kanamasi

50 Malnitrisyon-1-2

51 CGocukluk gagi anemilerine yaklagim

52 Atesli ve sik enfeksiyon gegiren gocuga yaklasim
53  |Akut Ishal

54 Nutrisyonel Anemiler (Demir eksikligi anemisi, Megaloblastik anemi)
55 Semptomdan Taniya Eklem sisligi/agrisi

56 Semptomdan Taniya Odem

57 Gastrointestinal Kanamalar

58 Karaciger enzim yiiksekligine yaklasim

59 Alt solunum yolu Enfeksiyonlari-1-2

60 Bogmaca, difteri, kabakulak

61 Semptomdan Taniya Karin agrisi

62 Semptomdan Taniya Splenomegali

63 Hemoglobinopatiler (Talasemi, Orak hiicreli anemi)
64 Allerjik rinit, atopik dermatit, Anafilaksi-1-2

65 Semptomdan Taniya Boyunda sislik

66 Hisiltih gocuga yaklagim

67 Konjenital ve Edinsel kemik 1ligi Yetmezligi ve Otoimmun Hemolitik Anemi
68 Kronik Ishal

69 CGocukluk caginda kronik akciger hastaliklari-1-2
70 Sistemik Hastaliklarin Hematolojik Bulgulari

71 Semptomdan Taniya Cok idrara gikma

72 Semptomdan Taniya Dokiinti

73 Astim ve tedavisi-1-2

74 Semptomdan Taniya Asiri aglama

75 Immun yetmezlige yaklasim ve tedavi

76 Antikor eksikligi ve kombine immun yetmezlikler
77 Tiberkiloz

78 Semptomdan Taniya Basagrisi

79 Parazitozlar

80 Salmonella ve Sigella infeksiyonlari

81 Stafilokok enfeksiyonlari

82 Semptomdan Taniya Cocukta sarilik

83 Fagosit ve Kompleman eksiklikleri

84 Lésemiler 1,2 (ALL)

85 Semptomdan Taniya Ataksi

86 Kemik iligi nakli

87 Kanama- pihtilasma bozukluklan-1-2

88 Semptomdan Taniya Hematiiri

89 Cocukluk cagr onkolojik hastaliklar-1-2

90 Semptomdan Taniya Gégus agrisi

91 Febril nétropeni ve Onkolojik aciller

92 Adrenal hastaliklari-1-2

93 Semptomdan Taniya Allerjik reaksiyon

94 Konjenital adrenal hiperplazi

95 Hipoglisemi
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Sira |Konular
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96 Nefritik sendrom

97 Semptomdan Taniya Carpinti

98 Ergenlik gelisimi, erken ve gecikmis ergenlik-1-2

99 Nefrotik sendrom

100  [Semptomdan Taniya Yenidoganda sarilik

101 kardiyak Gftirimler ve ek sesler

102  |Akut romatizmal ates

103  [Semptomdan Taniya Bogaz agrisi

104 [Cinsel Farklilasma bozukluklari

105 Boy kisaligi

106 Paratroid hastaliklari

107 Rasitizm

108  [Cocuklarda iseme disfonksiyonu

109 Dogumsal metabolizma hastaliklari-1-2

110 Myokardit-endokardit- perikardit

111 [Cocukluk cadinda obezite

112 |Vaskiilitler ve HUS

113 [SLE

114 |Aritmi-1-2

115 Kardiyomiyopatiler

116 Sivi, elektrolit, dengesi ve bozukluklari-1-2-3

117 | Asit baz dengesi ve bozukluklari

118 Ketoasidoz (patogenez ve klinik)

119 Siyanotik Kalp Hastaliklari

120 Hipotroidi

121 Senkop ve ani dllimler

122 |Asiyanotik Kalp Hastaliklari-1-2

123 |Uriner sistem taglari

124 Hipertansiyon

Kaynaklar

Powerpoint sunum dosyalari.Nelson Textbook of Pediatrics

Pediyatri 1-2, Prof. Dr. Olcay NEYZI, Prof. Dr. Tiirkan ERTUGRUL




