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Dersin Yardimcilan

Ogrencileri, proteinler, peptidler ve yapi taglari olan amino asitlerin yapilari, fonksiyonlari ve yer aldigi metabolik prosesler, besinlerin

Dersin Amaci protein igerikleri ve amino asit ve proteinlerin analiz ydntemleri konularinda bilgilendirmektir.

Bu ders; Amino asitler, peptidler ve proteinlere giris ,Amino asit yapilarinin belirlenmesi, siniflandiriimasi, fiziko kimyasal
ozellikleri ,Peptidler ve proteinlerin yapilarinin belirlenmesi, siniflandiriimasi, fiziko kimyasal 6zellikleri,Protein sentezi,Yapisal
proteinler,Enzimler ,Hormonlar,Depo proteinleri, Taslyici proteinler,Karbonhidratlarin ve posa tiirii 6gelerin hastaliklarla olan
iliskisi,Beslenmede proteinlerin 6nemi ve metabolik rolleri ,Amino asitler, peptidler ve proteinlerin hastaliklarla olan iliskisi,Proje
sunumu,Proje sunumu; konularini igermektedir.

Dersin icerigi

Dersin Ogrenme Giktilari Ogretim Yontemleri | Olgme Yontemleri
1. Amino asitleri, peptidleri ve proteinleri tanimlayabilecek ve siniflandirabilecektir. 1,10,2,3 A B, C
2. Amino asitlerin, peptidlerin ve proteinlerin yer aldigi metabolik prosesleri sorgulayabileceklerdir. 1,10,2,3 A, B, C
3. Besinlerin protein igeriklerini ve beslenmeye olan etkilerini degerlendirebileceklerdir. 1,10,2,3 A B, C
4. Protein metabolizmasi ile metabolik hastaliklar arasindaki iliskiyi degerlendirebileceklerdir. 1,10,2,3 A B, C

Ogretim Yontemleri 1: Anlatim, 10: Beyin Firtinasi, 2: Soru - Cevap, 3: Tartisma

Olcme Yontemleri

A: Yazili sinav, B: Sozlii Sinav, C: Odev

Ders Akisi
Sira |Konular On Hazirhk
1 Amino asitler, peptidler ve proteinlere girig Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
2 Amino asit yapilarinin belirlenmesi, siniflandiriimasi, fiziko kimyasal 6zellikleri Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
3 _Ffept!dler_ve proteinlerin yapilarinin belirlenmesi, siniflandiriimasi, fiziko kimyasal Kaynaklardan ilgili konuya haziranimasi
ozellikleri
4 Protein sentezi Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
5 Yapisal proteinler Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
6 Enzimler Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
7 Hormonlar Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
8 Depo proteinleri Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
9 Taslyici proteinler Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
10 Karbonhidratlarin ve posa tiirti 6gelerin hastaliklarla olan iliskisi Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
11 Beslenmede proteinlerin 6nemi ve metabolik rolleri Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
12 Amino asitler, peptidler ve proteinlerin hastaliklarla olan iligkisi Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
13 Proje sunumu Sunum konusu ile ilgili kaynak arastirmasi
14 Proje sunumu Kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
Kaynaklar
1. Introduction to Human Nutrition . The Nutrition Society, Blackwell Publishing. 2003.
2. Nutrition and Metabolism; The Nutrition Society, Blackwell Publishing. 2003.
3. Metabolic Regulation: A Human Perspective, 2nd edition; Blackwell Publishing. 2003.
4. Mahan LK, Stump SE. Krause's Food & Nutrition Therapy.Elseiver, 2008.
5. Mahan LK, Stump SE, Raymond JL. Krause's Food and the Nutrition Care Process. Elseiver, 2013.
6. Body T. Nutritional Biochemistry. Academic Press, 1999.




