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İLK VE ACİL YARDIM

Ders Tasarımı (Syllabus)

Dersin Tanımı

Adı Kodu Yarıyıl T+U Saat Kredi AKTS

İLK VE ACİL YARDIM DYL1177810 Güz Dönemi 2+0 2 2

Ön Koşul Dersleri

Önerilen Seçmeli Dersler

Dersin Dili Türkçe

Dersin Seviyesi Ön Lisans

Dersin Türü Zorunlu

Dersin Koordinatörü Öğr.Gör. Arzu GÜNEŞ

Dersi Verenler Öğr.Gör. Ceren Selma ŞENTÜRK

Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı
İlk yardım herhangi bir kaza veya yaşamı tehlikeye düşüren bir durumda , sağlık görevlilerinin yardımı sağlanıncaya kadar ,
kazazedenin hayatta kalabilmesini sağlamak yada durumunun kötüye gitmemesini önlemek amacı ile olay yerinde ilkyardım konusunda
bilgili kişiler tarafından, tıbbı araç gereç kullanmaksızın, mevcut araç gereçlerle yapılan ilaçsız uygulamadır.

Dersin İçeriği

Bu ders; Genel İlkyardım bilgileri,Hasta Yaralı ve Olay yeri Değerlendirme,Temel Yaşam Desteği,Uygulama,Kanamalarda
İlkyardım,Yaralanmalarda İlkyardım,Uygulama,Yanık Donma ve Sıcak Çarpmasında İlkyardım,Kırık Çıkık Burkulmalarda
İlkyardım,Uygulama,Bilinç Bozukluklarında İlkyardım ,Göz, Kulak, Buruna Yabancı cisim kaçmalarında İlkyardım, Boğulmalarda
İlkyardımZehirlenmelerde İlkyardım, Hayvan Isırmalarında İlkyardım,Hasta ve Yaralı Taşıma Teknikleri,Uygulama; konularını
içermektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları Öğretim Yöntemleri Ölçme Yöntemleri

1. Temel İlkyardım konularına hakimiyet2. Temel yaşam desteği uygulamasını yapabilen3. Kırık,
çıkık ve burkulmalarda atel uygulamalarına hakimiyet4. Genel ilkyardım pratik bilgilerine hakimiyet

Öğretim Yöntemleri

Ölçme Yöntemleri

Ders Akışı

Sıra Konular Ön Hazırlık

1 Genel İlkyardım bilgileri

2 Hasta Yaralı ve Olay yeri Değerlendirme

3 Temel Yaşam Desteği

4 Uygulama

5 Kanamalarda İlkyardım

6 Yaralanmalarda İlkyardım

7 Uygulama

8 Yanık Donma ve Sıcak Çarpmasında İlkyardım

9 Kırık Çıkık Burkulmalarda İlkyardım

10 Uygulama

11 Bilinç Bozukluklarında İlkyardım

12
Göz, Kulak, Buruna Yabancı cisim kaçmalarında İlkyardım, Boğulmalarda
İlkyardımZehirlenmelerde İlkyardım, Hayvan Isırmalarında İlkyardım

13 Hasta ve Yaralı Taşıma Teknikleri

14 Uygulama

Kaynaklar

T.C. Sağlık Bakanlığı Temel İlk Yardım Uygulamaları Eğitim Kitabı
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