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Ön Koşul Dersleri

Önerilen Seçmeli Dersler

Dersin Dili Türkçe

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin Türü Programa Bağlı Seçmeli

Dersin Koordinatörü Dr.Öğr.Üye. Seval KUTLUTÜRK YIKILMAZ

Dersi Verenler Öğr.Gör. Gizem BOZTAŞ ELVERİŞLİ

Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı
Engel, özür yada bozukluk durumunda bireyin psikososyal durumunun anlaşılabilmesini sağlamak, psikososyal sürece etki eden
durumları kavratmak ve fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarında karşılaşılabilecek psikososyal problemleri göz önüne alarak
rehabilitasyon programını düzenleme becerisini kazandırmaktır.

Dersin İçeriği

Bu ders; Psikososyal Rehabilitasyona Giriş,Kazalar, Stres ve Post Travmatik Stres Sendromu,Şiddet Sonrası Psikososyal
Rehabilitasyon,Travma Sonrası Uyum Aşamaları,Görme Engellilerde Psikososyal Rehabilitasyon,İşitme Engellilerde Psikososyal
Rehabilitasyon,Fiziksel Engellilerde Psikososyal Rehabilitasyon,Nörolojik Hastalıklarda Psikososyal Rehabilitasyon,Spinal Kord
Yaralanmalarında Psikososyal Rehabilitasyon,Geriatrik Psikososyal Rehabilitasyon,Şizofrenide Psikososyal Rehabilitasyon,Amputelerde
Psikososyal Rehabilitasyon,Engelli Çocukların Ailelerinde Psikososyal Rehabilitasyon,Tartışma; konularını içermektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları Öğretim Yöntemleri Ölçme Yöntemleri

Görme, işitme, fiziksel engellilerde, nörolojik hastalıklar, spinal kord yaralanmasında psikososyal rehabilitasyon yaklaşımlarını
açıklayabilmesi

1, 10, 3 A

Psikososyal rehabilitasyonu tanımlayabilmesi 1, 10 A

Kazalar, stres, pos travmatik stres sendromu ve travma sonrası uyum aşamalarını açıklayabilmesi 1, 10, 3 A

Geriatrik, ampute, şizofrenik ve şiddet sonrası dönemdeki bireylerde, engelli çocukların ailelerinde psikososyal rehabilitasyon
yaklaşımlarını açıklayabilmesi

1, 10, 3 A

Öğretim Yöntemleri 1: Anlatım, 10: Beyin Fırtınası, 3: Tartışma

Ölçme Yöntemleri A: Yazılı sınav

Ders Akışı

Sıra Konular Ön Hazırlık

1 Psikososyal Rehabilitasyona Giriş Ders notları ve web araştırması

2 Kazalar, Stres ve Post Travmatik Stres Sendromu 1. Kaynak, Sayfa: 174-193, 324-337, Ders notları

3 Şiddet Sonrası Psikososyal Rehabilitasyon 3. Kaynak, Sayfa: 371-398, Ders notları

4 Travma Sonrası Uyum Aşamaları 1. Kaynak, Sayfa: 379-389, Ders notları

5 Görme Engellilerde Psikososyal Rehabilitasyon Ders notları ve web araştırması

6 İşitme Engellilerde Psikososyal Rehabilitasyon Ders notları ve web araştırması

7 Fiziksel Engellilerde Psikososyal Rehabilitasyon Ders notları ve web araştırması

8 Nörolojik Hastalıklarda Psikososyal Rehabilitasyon Ders notları ve web araştırması

9 Spinal Kord Yaralanmalarında Psikososyal Rehabilitasyon Ders notları ve web araştırması

10 Geriatrik Psikososyal Rehabilitasyon 1. Kaynak, Sayfa: 59-70, 273-285, Ders notları

11 Şizofrenide Psikososyal Rehabilitasyon 1. Kaynak, Sayfa: 42-58, 324-337, 2. Kaynak, Sayfa: 159-176, Ders notları

12 Amputelerde Psikososyal Rehabilitasyon Ders notları ve web araştırması

13 Engelli Çocukların Ailelerinde Psikososyal Rehabilitasyon 1. Kaynak, Sayfa:256-272, 2. Kaynak, Sayfa: 43-56, Ders notları

14 Tartışma Ders notları ve diğer kaynaklar

Kaynaklar

1. French S. Physiotherapy a Psychosocial Approach, Butterworth
Heinemann,OxfordBoston, 1998.
2. King R, Lyloyd C, Meehan T. Handbook of Psychosocial Rehabilitation,
Blacwell Publishing Ltd, 2007.
3. Fong Chan; Elizabeth Da Silva Cardoso; Julie A. Chronister. Understanding Psychosocial Adjustment to Chronic Illness and Disability: A Handbook for Evidence-Based
Practitioners in Rehabilitation, Springer Publishing Company, 2009.Ders notları verilecektir.
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