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Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı
İletişimle ilgili temel kavramları öğretmek, hasta  ya da sağlıklı bireylerin bakımında ve kişiler arası ilişkilerde kullanılan iletişim
becerilerini geliştirmek.

Dersin İçeriği
Bu ders; İnsan ve iletişimin önemi,İletişimin öğeleri,İletişim çeşitleri,İçimizdeki Ben'ler,Etkin iletişim nasıl gerçekleşebilir,Etkin iletişim
teknikleri,İletişim engelleri,İletişim engelleri,Anksiyete-stres-başaçıkma yöntemler,Atılgan davranış,Öfke ve kontrolü,Özel durumlarda
iletişim,Özel durumlarda iletişim,Özel durumlarda iletişim; konularını içermektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları Öğretim Yöntemleri Ölçme Yöntemleri

1. İletişimle ilgili temel kavramları açıklayabilecektir. 1, 2, 3 A

2. Kendini tanımlayabilecektir. 1, 2 A

3. Etkin iletişim tekniklerini açıklayabilecektir. 1, 2 A

Öğretim Yöntemleri 1: Anlatım, 2: Soru - Cevap, 3: Tartışma

Ölçme Yöntemleri A: Yazılı sınav

Ders Akışı

Sıra Konular Ön Hazırlık

1 İnsan ve iletişimin önemi Ders notlarının okunması

2 İletişimin öğeleri Ders notlarının okunması

3 İletişim çeşitleri Ders notlarının okunması

4 İçimizdeki Ben'ler Ders notlarının okunması

5 Etkin iletişim nasıl gerçekleşebilir Ders notlarının okunması

6 Etkin iletişim teknikleri Ders notlarının okunması

7 İletişim engelleri Ders notlarının okunması

8 İletişim engelleri Ders notlarının okunması

9 Anksiyete-stres-başaçıkma yöntemler Ders notlarının okunması

10 Atılgan davranış Ders notlarının okunması

11 Öfke ve kontrolü Ders notlarının okunması

12 Özel durumlarda  iletişim Ders notlarının okunması

13 Özel durumlarda iletişim Ders notlarının okunması

14 Özel durumlarda iletişim Ders notlarının okunması
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