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Dersin Yardimcilan

Dersin Amaci

Ogrencilerin, beyin gelisimi ve motor performans, motor gelisim dénemleri, gelisimi etkileyen faktdrler, fiziksel bilyiimenin
dederlendirilmesi, motor gelisim degerlendiriimesi, motor gelisimi destekleyici calismalar, ev-okul ve agik alanlarda uygulanabilecek
cocuklara 6zgii egzersiz programlari, ve gevre diizenleme konularinda bilgi kazandirmak.

Dersin icerigi

Bu ders; Motor gelisim ile ilgili temel kavramlar,Motor gelisimin ilkeleri ve motor gelisimi etkileyen faktdrler,Bliylime ve gelisme,Refleks
hareketler dénemi ve 6zellikleri,Ilkel hareketler dénemi ve 6zellikleri, Temel hareketler dénemi ve ézellikleri,Sporla iliskili hareketler
ddénemi,Motor gelisimi destekleyici aktiviteler,Cocuklarda fiziksel uygunluk,Gocuklarin algisal motor yetenekleri,Motor gelisim
testleri,Proje Sunumu,Proje Sunumu,Proje Sunumu; konularini igermektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari Ogretim Yontemleri | Olgme Yontemleri
Fiziksel biiylime ve motor gelisim stiregleri ile ilgili bilgi sahibi olur. 1,2,3 A C
Cocuklarin motor gelisim dederlendirmesi ve destekleyici calismalar konusunda bilgi ve deneyim elde eder. 1,2,3 A C

Cocuk gelisimi alanindaki temel ve g_l'.]ncellenmis kuramsal ve uygulama igin gerekli bilgilere, gerekli egitim ve 6gretim 123 A C
araclari ve kaynaklari kullanarak sahip olur. I 4
Cocuklarin gelisim, 6grenme 6zellikleri ve gligliiklerinin bilgisine sahip olur. 1,2,3 A C

gocuk _gelisimi algnlr_'nda, tip_ik ve atipik gocuklara yonelik problem durumlarina kanit temelli yaklagimla farkli ¢éziim yollari 123 A C
Uretebilme becerilerine sahip olur. T 4

Sﬁhlip %I_d_ug“;u bilgileri elestirel bir yaklasimla degerlendirip kendi 6grenme gereksinimlerini belirler ve 6grenmesini 1,2,3 A C
yonlendirir.

Ogretim Yontemleri

1: Anlatim, 2: Soru - Cevap, 3: Tartisma

Olgme Yontemleri A: Yazili sinav, C: Odev

Ders Akisi
Sira |Konular On Hazirhk
1 Motor gelisim ile ilgili temel kavramlar Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlanilmasi
2 Motor gelisimin ilkeleri ve motor gelisimi etkileyen faktorler Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlanilmasi
3 Biiyime ve gelisme Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
4 Refleks hareketler donemi ve ozellikleri Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlanilmasi
5 ilkel hareketler dénemi ve &zellikleri Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlanilmasi
6 Temel hareketler donemi ve 6zellikleri Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
7 Sporla iligkili hareketler donemi Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
8 Motor gelisimi destekleyici aktiviteler Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlanilmasi
9 Cocuklarda fiziksel uygunluk Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlanilmasi
10 Cocuklarin algisal motor yetenekleri Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
11 Motor gelisim testleri Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
12 Proje Sunumu Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlanilmasi
13 Proje Sunumu Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlanilmasi
14 Proje Sunumu Onerilen kaynaklardan ilgili konuya hazirlaniimasi
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