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Dersin Yardımcıları

Dersin Amacı Halk sağlığı yaklaşımını, çalışma alanlarını, sağlık sorunlarına halk sağlığı bakış açısını tartışabilmektir.

Dersin İçeriği
Bu ders; Halk Sağlığına Giriş, Halk sağlığı branşının temel felsefesi, kapsamı ve ilkeleri,Sağlıklı beslenme ve spor,Beslenme durumunun
iyileştirilmesi,Üreme sağlığı/aile planlaması,Kadın sağlığı,Bulaşıcı hastalıklar,Çocuk sağlığı,Çocuk sağlığı, Yaşlı sağlığı,Kronik
hastalıklar,Ruh sağlığı ve sosyal sağlık, Çevre ve iş sağlığı,Genel tekrar ve tartışma; konularını içermektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları Öğretim Yöntemleri Ölçme Yöntemleri

Halk sağlığı branşına ilişkin temel kavramları tartışabilmesi 1, 10, 11 A, C

Sağlıklı olmak ve sağlığı geliştirmek için gereken koşulları  açıklayabilmesi 1, 10, 11 A, B

Temel sağlık hizmetleri kapsamında yürütülen ülke halk sağlığı programlarını yorumlayabilmesi 1, 10, 11 A, B

Bulaşıcı hastalıklarla mücadeleye ilişkin programları tanımlayabilmesi 1, 10, 11 A, B

 Toplumdaki özel grupların önemli/öncelikli sağlık sorunlarını halk sağlığı bakış açısıyla yorumlayabilmesi 1, 10, 11 A, B

Dünyada ve Türkiye'deki çocuk , genç ve yaşlı  sağlığı sorunlarını tanımlayabilmesi 1, 10, 11 A, B

Öğretim Yöntemleri 1: Anlatım, 10: Beyin Fırtınası, 11: Seminer

Ölçme Yöntemleri A: Yazılı sınav, B: Sözlü Sınav, C: Ödev

Ders Akışı

Sıra Konular Ön Hazırlık

1 Halk Sağlığına Giriş 1. kaynak sf 1- 176. kaynak sf 379-392

2  Halk sağlığı branşının temel felsefesi, kapsamı ve ilkeleri 1. kaynak sf 19-42

3 Sağlıklı beslenme ve spor 1. kaynak sf 453-490

4 Beslenme durumunun iyileştirilmesi 1. kaynak sf 453-490

5 Üreme sağlığı/aile planlaması 1. kaynak sf 125-153

6 Kadın sağlığı 1. kaynak sf 93-122

7 Bulaşıcı hastalıklar 1. kaynak sf 411-451

8 Çocuk sağlığı 1. kaynak sf 43-65

9 Çocuk sağlığı 1. kaynak sf 43-65

10  Yaşlı sağlığı 1. kaynak sf 205-266

11 Kronik hastalıklar 1. kaynak sf 205-266

12 Ruh sağlığı ve sosyal sağlık 1. kaynak sf 155-178

13  Çevre ve iş sağlığı 1. kaynak sf 229-272

14 Genel tekrar ve tartışma https://www.thsk.gov.tr/
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